
 
УПРАВЛЕНИЕ ПО ДЕЛАМ ГО И ЧС АДМИНИСТРАЦИИ 

ГОРОДСКОГО ОКРУГА «ГОРОД ЙОШКАР-ОЛА» 

 

                                
Среди рыболовов огромной популярностью пользуется подледная, зимняя рыбалка, во 

время которой нужно проявлять особую осторожность. 

Советы рыбакам, любителям подлёдного лова! 

• Еще на берегу определите маршрут движения. 

• Осторожно спускайтесь с берега: лед может неплотно соединяться с 

сушей; могут быть трещины; подо льдом может быть воздух. 

• Проверяйте каждый шаг на льду пешней, но не бейте ею лед перед собой - 

лучше сбоку. Если после первого удара лед пробивается, немедленно возвращайтесь 

на место, с которого пришли. 

• Рюкзак повесьте на одно плечо, а еще лучше - волоките на веревке в 2-3 

метрах сзади. 

• При перевозке небольших грузов, их следует класть на сани или брусья с 

большой площадью опоры на лед, чтобы избежать провала. 

• Не подходите к другим рыболовам ближе, чем на 3 метра. 

• Во время рыбной ловли нельзя пробивать много лунок на ограниченной 

площади, собираться большими группами. 

• Каждому рыболову рекомендуется иметь с собой спасательные средства: 

шнур длиной 15-25 метров, так называемые «спасалки» - устройства, похожие на 

толстое шило и висящие на груди (воткнув их в лёд, можно подтянуться и выбраться 

из воды)                                                                                             

   
Провалившемуся под лед нужно действовать следующим образом:  

◦ руки нужно раскинуть широко по краям льда, чтобы не уйти с головой под воду; 

◦ без резких движений, чтобы не обламывать край льдины, выбирайтесь на 

поверхность, сначала заползая грудью и затем по очереди вытягивая ноги;  

◦ выкарабкавшись из полыньи, откатитесь от нее подальше, а затем ползите туда, 

откуда пришли. 
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